KILA

Bistum Essen

Obst Koala im Baum

é§ Zubereitung

Im ersten Schritt werden alle Zutaten griindlich
abgewaschen und abgetupft.

Die Birne/ der Apfel wird in ca. 1cm dicke Scheiben
geschnitten. Jeweils eine kleinere und eine groBere
Scheibe werden als Koala-Kérper genommen.

Die Banane schilen und in diinne Scheiben schneiden.

Die Trauben werden halbiert und zwei Mal einge-
schnitten und als Arme und Beine genutzt.

Im Gesicht kdnnen nun die Augen und die Ohren
mit den Rosinen angebracht werden.

E Zutaten
* eine kleine und eine groBe Birnen-

© o oder Apfelscheiben fiir den Korper
Rosinen fiir die Augen und Nase
Bananenscheiben fiir die Ohren
Trauben fiir die Arme und Beine

Salzstangen oder eine Sesamstange
als Baum

Feldsalat fiir die Baumkrone

Gurkenscheiben fiir die Wiese

- Arbeitsutensilien
— = Schneidebrett

Schneidemesser

Alter
ab 3 Jahren

Nun nehmt ihr die Salzstangen /
Sesamstange und platziert diese
neben eurem Koala, so dass es
so aussieht als ob dieser an dem
Baum klettern wiirde.

Die Baumkrone und den Untergrund
konnt ihr mit Feldsalatblattern oder
Gurkenscheiben dekorieren.

Tipp: Aus den Resten kénnt ihr noch
einen leckeren Obstsalat machen.

Guten Appetit!

»
Konzept/Text: Ricarda Wrenger | Contilia Therapie und Reha GmbH | Unternehmenskommunikation | 2021 v ;,

Layout: Albrecht Krumbacher | KRUMBACHER Media & Art | 2021

A
Fotos/lllustration: ®Ricarda Wrenger | ®Moving Moment - stock.adobe.com | ©Irina - stock.adobe.com 3 f’



