
·	 Die Brotscheiben mit Frischkäse schmieren 
	 und bei Bedarf mit Salz und Pfeffer würzen.

·	 Jeweils drei Scheiben aufeinander legen und 
	 in kleine Brot-Würfel schneiden (ca. 2x2 cm)

·	 Die Schlangengurke raspeln und die Möhren 
	 in schmale Scheiben schneiden.

·	 Alles auf einem Teller anrichten. Fertig!

Guten Appetit!
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Zebra-Brot auf Heubett mit Möhren

Alter
·	 ab 3 Jahren

Arbeitsutensilien 
·	 Gemüseraspel

·	 Schneidemesser

·	 Schneidebrett

Zutaten
·	 Schwarzbrot oder Vollkornbrot

·	 Frischkäse oder Sahnekäse

·	 Schlangengurke

·	 Möhren

·	 Salz und Pfeffer


