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Bistum Essen

Schwimmen ist wichtig: Expertentipp von Dr.
Claudio Finetti

Jedes Kind sollte schwimmen lern. Aber wann ist der friitheste Zeitpunkt, um diese
Fahigkeit zu erlernen? Warum ist es so wichtig, schwimmen zu konnen?

Eine Erklarung auf diese Fragen gibt Dr. Claudio Finetti, Chefarzt der Klinik fur Kinder- und
Jugendmedizin im Elisabeth-Krankenhaus Essen, im nachfolgenden Video.
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