
                                                       

 

 

 

Notfall: Was tun bei einem Sonnenstich?
Wenn Kopf oder Nacken zu viel Sonne abbekommen, kann ein Sonnenstich die Folge sein.
Wie macht sich bei Kindern ein Sonnenstich bemerkbar?

Jil Anastasia Richter, Assistenzärztin in der Klinik für Kinder- und Jugendmedizin im Elisabeth-
Krankenhaus Essen gibt im Video Tipps, wie sich Erzieher*innen und Eltern in einem solchen Fall
verhalten sollten. Film ab!
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