
                                                       

 

 

 

Notfall: Was tun bei einem Insektenstich?
Insektenstiche treten vor allem im Sommerhalbjahr auf, wenn sich die Menschen viel
draußen aufhalten und es für Bienen, Wespen, Bremsen und weitere stechende Insekten
warm genug ist. Neben lokalen Reaktionen wie Rötungen, Schwellungen sowie Juckreiz
und Schmerzen rund um die Einstichstelle kann es bei wiederholten Stichen auch zu
allergischen Reaktionen bis hin zum anaphylaktischen Schock kommen.

Jil Anastasia Richter, Assistenzärztin in der Klinik für Kinder- und Jugendmedizin im Elisabeth-
Krankenhaus Essen erklärt im Video, was Sie bei einem Insektenstich beachten sollten, welche
Erstmaßnahmen Schlimmeres verhindern können und wann ärztliche Hilfe erforderlich werden
kann.
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