
                                                       

 

 

 

6. Herz-Kreislauf geht als "1000 Herzen Solo
Run" am 2.8.2020 an den Start
Lange war es ungewiss, ob der Lauf in diesem Jahr durchgeführt werden kann. Wir freuen
uns daher sehr, dass unserer „1000 Herzen Solo Run“ als eines der wenigen Laufevents in
Deutschland nun durchgeführt werden darf. Als eines der wenigen Laufevents in
Deutschland haben wir ein an die aktuellen Bedingungen angepasstes Konzept erarbeitet:
Die Teilnehmer gehen im “Solo Run – Modus” auf die Strecke.

Alle Informationen zum beliebten Volkslauf auf dem dem Gelände der Zeche Zollverein finden Sie im
Terminkalender und unter unter www.herz-kreislauf-essen.de.
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